MyHununanbHOe aBTOHOMHOE JIOIIKOJIbHOE 00pa30BaTeNbHOE YUPEKICHNE
JETCKUH caj 00IIepa3BUBaroero Buaa «PoaHII0K
[IepBomarickoro paiiona

[Ipunoxenue K mporpaMme 3THOKYJITYPHOI'O 00pa30BaHUs AeTel

AOIIKOJBbHOI'O BO3pacTa
«YertsIpe ce30Ha»
s pereit 4 — 7 ner
«H rpel KOpeHHBIX HApOAOB [IpuuynbiMbs»

ABTOp / pyKOBOAUTE/Ib MPOEKTA:
CynaxoBa Csernana lOpreBHa

c.ITepBomaiickoe 2024ron.



I'eorpadus npoexra: yin.Kosnsiosa, 42 c. [lepsomaiickoe paiion [lepomaiickuii Tomckas o0n
Cpox peanmuzanun: 2024 — 2025 y.r.

THun npoexkra: CIOPTUBHBIN, I03HABATEIbHBIN, IPYIIIOBOMI

HanpasJuenue: 3¢ pekTuBHOE pa3BUTHE JBOPOBOM MEAArOrHKH

Hanpasiien Ha B3auMoielicTBUE BCEX yYaCTHUKOB 00Opa30BaTENbHbIX OTHOILICHUI

AHHOTAIUS K IPOEKTY:

[Ipoekt «rpbl kopeHHBIX HApOOB [IpUuynbIMbsa» B paMKax MpoeKTa «4 Ce30Ha» HaIpaBieH Ha

N3yuenue sTHOCA HapoaoB [IpuuynbiMbs uepe3 HallMOHAJIbHBIE UTPHI U HAa Pa3BUTUE JBUTATEIbHBIX HABBIKOB
LeneBasi ayniuTopusi NpoeKTa: TPyl AeTei 4 — 7 neT, mocemaronme JeTCKUN ca.

CocraB rpyniibl He IOCTOSIHEH

3Ha4YNMoOCTh

Opranu3anusi Mo JBUKHBIX HAPOIHBIX UTP

PazButne nBurateabHON aKTUBHOCTH JOUIKOJILHUKOB Y€pe3 TBOPOBYIO (POJIBKIOPHYIO UTPY U
(hopMupOBaHHUE ABUTATEILHOTO HAaBBIKA MOCPEACTBOM UTPBI

IIpobaema

JleTn COBpeMeHHOTO MUpPa — JETH TEXHOTC€HHOTO 00IIEeCTBa, UTPAIOIIE B BUPTYAJIbHbBIC
WTPBI, HAHOCSIIIHE BPEJI 3/I0POBBIO.

JIBOpOBBIE TTOABUKHBIE UTPHI MIPEXKIE BCETO COMMATUZUPYIOT PEOEHKA CPE/Ii CBEPCTHUKOB,
(hopMUPYIOT OCHOBHBIE (U3UYECKUE KaYeCTBA U HABBIKA — JIOBKOCTh, KOOPIUHAIIUIO,

BBIHOCJIMBOCTb, OBICTPOTY. A TaK)K€ pa3BUBAIOT CKOPOCTHO-CUJIOBBIE KauecTBa peO&HKa

B nerckom nBopoBoM ¢oJibKIOpE COOpaHO MHOXKECTBO UTP OHU MHTEPECHBI, (GOPMHUPYIOT y
JeTeit JIF0O0Bh K CBOEMY POJHOMY Kparo, 3HAKOMSIT C KOPHSAMH, 00BIYasiMUA KOPEHHBIX
HapOo/JIOB.

Knaccupukauusi 1BOpoBOil UTPbI:

[ToaBWKHBIE, MaJIONOABUKHBIE, CIOPTUBHBIE, CIIOBECHBIE C IIPEAMETAMH U 03 IPEIMETOB,
Junaktuueckue, HapOHbIE.

JIBOpOBBIE UTPBI HHTEPECHBI JACTSIM C 4 JIET.

Oco0eHHOCTb UTPHI:

Wx npaBuia He CTaTUYHBI U UTPOKHU TPaHCHOPMHUPYIOT UX JUIS TPYIIIBI, UTPAIOIIUE B TAHHOE
BpeMs.

[TonoxuTenpHBIA MOMEHT: TpYyIINa JeTeil B Urpe MoKeT (GOpMUPOBATHCS Pa3HOBO3PACTHAS,
Crapiive yyaT MIIQJIINX, BHOCAT a3apT U GOPMUPYIOT COPEBHOBATEIbHBIC HABBIKH
3HAYUMOCTb JBOPOBOM UTPbI

Urpa — 310 0cBOoeHHE peOEHKOM COLIMOKYIBTYPHOTO OMBbITa. B TBOpOBOIL UTpe pa3BUBAIOTCS
BOJIEBbIE KAYECTBA, HABBIKU JIOBKOCTH, OBICTPOTHI peaKkiiuu

Jlnis penieHus mpooaeMsl

pa3paboTaH MPOEKT «» MO PA3BUTHIO «IBOPOBBIX» UI'P B paMKax MPOEKTa JIETCKOTO cajia «4 ce3oHa»
Jletu, urpatomue B IBOPOBBIE UTPHI Pa3BUBAIOTCS TAPMOHUYHO — (DU3UYECKU U MHTEIUICK —
TyallbHO, 00Jiee caMOOpPraHN30BaHbl, y4aTcs MPOUTPHIBATH, UTPATh 110 MPABUIIAM, YUATCS
JIOTOBAPUBATHCS CO CBEPCTHUKAMU, Pa3BUBAIOT CIIOBAPHBIN 3ariac

ens mpoexra

[lepenaua KyapTypHOTO HAClIEIUsl U3 MIOKOJIEHUS B TOKOJIECHUE

Coznanue ycroBuii /Uil BCECTOPOHHETO Pa3BUTHUSA A€TEH KPYIJIbIA TOJ] U B TIOOYIO TOTOAY

U TIpUOOILEHNEe eTel K 37J0pOBOMY 00pa3y *HU3HH yepe3 rapMOHHU3AIMIO IETCKUX U JIETCKO-
POAMTENBCKUX OTHOIICHUM



Llenp u 3amaun:

N3yuenue sTHOCA HapoaoB CHOUpPH Yepe3 HAPOIHBIE UTPHI
1 UYepes urpy npuoOUIUTh TOMIKOIBHUKOB K TPAJULIMOHHON HapOJHON KYJIbTYpE
2  Ilo3HakOMUTH JIETEH C UTPaMU KOPEHHBIX Hapo10B CHOUpPH, BBIYYUTh MIPABHIIA, YMETh CIEI0BATh UMHU
e Tarapckas HapoaHas Urpa — 2 ML Ip., Cp.rp.
e Kaszaubu criopTUBHBIE UTPBI — CTApIIas IpyIa
e DCTOHCKas HapoJHasl Urpa — HOArOTOBUTEbHAS TpyIa
3 IlpuBuBaTh 100pO€, yBAKUTEIBHOE OTHOILIEHUE K APYTUM Hapoaam
4 Yuurtbcs paboTaTh B KOMaHJIE cO00Ia, pa3BUBaTh (PU3NIECKHE KAueCTBA: OBICTPOTY, CHITY, JOBKOCTh

[lepcnexkTUBHBIN IU1aH

HasBanue urpsl

IIpaBuita urpsl

YcnoBus Urpsl

Bo3spactras rpynmna nerei

TaTtapckue urpsl
OKTSIOpb - HOSIOpb

I'pynna «Henocenpn»

«Kyurem — Kyu» UYeprutcs 6onboit kpyr, | s gerei cpenHero 4+
/CKOK — mepecKok/ BHYTPH HETO MaJIeHbKHE BO3pacTa
KPY’KOUKH MX 3aHUMAIOT IUIoIIaKa Uurpsl — 2*2 Ha
urpoku. [lo curnany Ka)KJIOTO UTPOKa
«CKOK — TIEPECKOK»
WUTPOKHU MEHSIOTCS
MECTaMH.
[To curnany mecrok —
WUTPOKH 3aHUMAIOT HOBBIC
MecTa
Urpa ¢ npaBuiiamu Hrpa nomobHa nepBoid, [Tocne xak et OCBOSIT 4+
«JInChI 1 3aM1IBD) 3a7a4a JIUChI 3aHATh npaBujia, BEIOUpaIoT 2
TOMHK JIFO00TO 3aiIa JIUCBI
JlexaOpb - sTHBAph
«[IInénankm» JleTr BCTalOT B KpyT, pyKd | 3a/1adya Urpoka u 4+
3a criuHOW. Bemymmit BEIYIIErO 3aHTh
00XOUT MO KPYTY U 0CBOOO/IMBIIIEECS] MECTO.
OCTaHaBIIMBAETCS 32 CrnoBa Beayero: g Uy, s
UTPAIOIIUM, TOBOPUT 3 Haiiny, 3aif1a, BOJIKa U
paza «1ui€m» 1 XJI0mnaeT JUCY
o nagourkam. Mrpox
MTOBOPAYUBAETCS, CTYYUT
B JIQJIOIIKU U IPOU3HOCUT
«XJIOID» - BEYILIUHI
y0eraer, UTpOK T'/ie
OCTAHOBUJICS BEIyILIUH
JIOTOHSIET €ro
®deBpanb — MapT
«/lene baoaii» [Togo6HO Pycckoii Benymwii nen crout B 4+

/ctapsiii gen/

HapOJHOU «Y MenBenas BO
60py»

Jns urparommx
PacKIIabIBaIOT KPYKKHU —
9TO JIoMa, Ky/ia OHU OyIyT
yberaTh OT Aena

ueHrpe. Jletu xonar
BOKPYT JIEAa CO CIIOBaMU
«Jlen Oabaii, nex babait
ThI JIONIATy HAM OTJai»
Hen: «4 nonary He nato,
BCEX CEUYaC s1 pa3rOHIO»
Hen ctyuur jonaTtoit mo
MOJTy, IETH pa30erarTcs B
«ﬁomm» - 1oMa

Anpenp

Kazauby urpsl

I'pynna «®aHTa3épsh»




OKTSIOpb

«Kazaxu — paz6oitnukn» | Urpoku aenstcs nomosnam | Jist yiauiibl. 4+
- Ha Ka3aKoB U CrnoBa Ka3akoB B KpyrTy:
pa300HUKOB «41 xa3ak X0Th KyJa, 1
Kazaku 00pa3yroT Kpyr — | Haiiay st TeOs»
10 CUTHAITY pa300HHUKU 3apaHee olpenenseTcs
pa3beraroTcs U IpsSIyTCsa. | MECTO KTEMHUIIBD) JUIs
Ka3zaku unyr uckars pa300HHUKOB
Ka3aKoOB.
Hos16pp
«KoMaHHEBIE calIKiy Urpoku nenarcs Ha Be Jnst 3ana u ynuubl 4+
KOMaH/ibl ¥ 00pa3yror 2 Ka3zaku — HapyKHBII
Kpyra — Ka3aky H KpYT, PYKH 3a CIIHHOU
necHnuue. Ilo curnamy JlecHnumne - BHYTpEeHHMI
HaYMHACTCS IBUKCHUS KpYT, PYKH 3a CIIMHOM.
KpYTOB, 110 JPYTOMY [Io curnany neru
CUTHAITY Ka3aK{ JJOJUKHBI | BHYTPEHHETO Kpyra
OCAQJINTh JICCHUYUX BBITSTUBAIOT JIAZOIKH, a
JIETU HApYXXHOTO Kpyra
JIOJDKHBI YCTIIETh YIapUTh
10 HUM.
Jlexabpp — siHBapb
«CeneseHp U yTKa» Urpoxu pazderarorcs Cii0Ba UTPOKOB: TJOTOHHU 4+
BpACCHINHYIO, 110 CUTHATY | CeJIe3€Hb YTKY, y TeOs
cTposites nensro. 1o CEMEepo JIeTeN U 0JTHA
3BYKY KOJIOKOJIbYMKA JIBA | YTOYKA.
MOCJEHUX UTpoKa - yTka | rpoku B 1enu aepxxarcs
U celle3eHb MpoOeraoT 34 pyKHU U ITOJHUMAIOT UX
noJ Ienkro. 3amaya BBEpX. YTKa U CEJIE3EHb
CEJIe3HS MOMMAaTh YTKY. JBHOKYTCS «3MEUKON».
Ta napa nox pykamu
KOTOPOU «CEJIE3EHbY
MOUMaIT KYTKY»,
CTAHOBSTCS CEJIE3HEM U
YTKOH, a ApPYyrue UrPOKu
BCTAIOT HA UX MECTO
DeBpaib
«Kpusoii neryx» Jletu 00pa3yroT Kpyr, Crnosa nereit: S5+
OJIMH UTPOK cTaHOBUTCA B | KpuBoii neryx, Ha 4yém
KpPYT — «KPUBOH IETYX» CTOMIIB /Ha UTOJIOYKAX/
[Tocne cinoB urparomux, Kak Tebe He komko -
«IeTyx» 3 pas3a CTy4uT /CTOI0 Ha MOJAKOBOYKAX/
HOTOM M JIOTOHSET Tomnaer 3 pa3za, Urpoku
pa30ekaBIIUXCSI UTPOKOB | CIPAIIUBAIOT «KTO?»,
BEJIyILIUM OTBEYaeT
«Tapacy. [letu «JloBu
Hac, HE OTphIBas IJ1a3»
Maprt
«Jamms» [To cunranke BHIOUPAIOT Js 3ama 5+

BEAYLIETO — «LATLIION,
OCTaJIbHBIE WIATYILIKH
«ans» CTOUT ¢
3aKpBITBIMHU I'JIa3aMHU,
JIATYILKHA IIPBITAI0T
«uamis» u3Naér 3BYK,
JISATYIIKY YOPBITHBAIOT,

ITnomanka 5*5

3a IoImaaKy BhIOeraTh
HEJTB3Sl. JISITYIIKN BCIO
UTPY JIBUXKYTCS B
npesenax TIoIaIKH.
LAY MOXKET
JIBUTaThCs TOJIBKO HA




«arui» JOIrOHACT U
«CAJIUT» UT'POKOB

MMPAMBIX HOTaX

Anpenp

«Hyp y nepeBa»

Cunrankoii BEIOUpaem
Benyiuero. Urparomue
nepederaroT OT JiepeBa K

Jns ynunet
Koro ocanut Benymui,
TOT HE JJOJDKEH

JIEPEBY, BEAYILUN JOJDKEH | IIEBEJIUTHCSA
«OCAJIUTh)» UTPAIOLIUX
DCTOHCKUE UTPBI I'pynna «ABBI'[leii-ka»
OKTSIOPB
«BplepHU XBOCT» Urpoxu pazdouBarorcs no | Jlns 3ana. S5+
rnapam, KaxJpii 3aaumaer | KoanuecTBo HTpOKOB —
CTYII. napHoe
[To curnamy Geratot 2 ctyna Ha mapy
BOKpYT CTYJbEB, 110 YYaCTHUKOB, | Kocuuka
KOMaHJIe HEOOX0IUMO /mox ctyn/
3aHATH CTYJ U BBIJICPHYTh
KOCHUKY CO CJIOBAMH «XO
— XO»
«XHUTPBIA JHCH Urpoku oOpa3zyrot kpyr — | s yauist S5+
3TO «JIOM» UTPOKOB, pyku | CioBa Bexyiero
3a CIIUHOM - 5, XOKY, XOKY, XOKY —
Benymuit xonut no auca s cede Uiy
KpYTy, BBIOMpAET «Inca» - | - s U1y, uay, Uy — Jimca
BKJIQJIBIBAET B PYKY 371ech cebe HalTy
KaMeIleKk CiioBa UTPOKOB
[To curnainy urpoku - XUTPBINA JIUC, T1e ThI? — 3
pasberarorcs, yoerawT oT | pasza
«JIuca.
Urpoku Bo3Bpaiarorcs B
KpYT, 3/1ECh JIOBUTh
HeNb3s
Hos6pn
«CTOpOX» BriOupaercs Beqymuii — Urpa s 3ana 4+
-urpa noao6Ha «/lens u cropox. [lo curnany «CTOpOoXK» KaxKIIbIi 3TaIl
HOYb» UTpaIoIUe JI0KATCS Ha UTPbI BIOUpaeTcs
CIIUHY, CTOPOXK OeraeT pa3HBIil.
MEXAY UTPOKAMH U Krto nocnennuii nér Ha
Ha3bIBAET NUMEHA JIIOOBIX 0JI, TOTO CTOPOK
WUTPOKOB /He 6osiee 5/, oHU | 3a0UpaeT U OH JIOJDKEH
JOJIKHBI JBUTaTHCSA 32 JIBUTATHCS 32 «CTOPOIKEM)
CTOPOKEM.
«CTOpOXK» KPUUUT
«HOYB», UTPOKU KOTOPBIX
BBIOpaJ CTOPO’K JOJKHBI
cHoOBa Jieub Ha noJt. Kto
JIET MOCIICIHUH,
BO3BPALIAETCS K
«CTOPOKY»
JlexaOphb - siHBaphb
«Cankn» Hrpa xak «Pycckue OcoGeHHOCTh ICTOHCKOTO | 5+

AKMYPKH»

BapHaHTa — UTPOKU
JBUTAIOTCSI 10 TUIOIIAIKE
napamu




«3eMIIH - 3eMJIS» Hrpa xak pycckas «Beie | s 3aaa S5t
HOTH OT 3EMJIN» OcoOGeHHOCTh ICTOHCKOTO
Cnosa Beay1ero: BApUAHTA — I10CJIE CJIOB
«3emiu — 3eMIIs» BEIYLIET0, UTPOKHU
3aMHparoT, IIPU 3TOM HOTHU
1 JIaJIOHU Ha 0JIy
®despaib
«YépHbie — OembIe» Y4acTHUKH IENATCS Ha Juck qBYCTOPOHHUI — o+
JIB€ KOMaH/bl: «4EpHBIE U | OJlHA Oemasi CTOpOHa,
Oenble», CTPOSITCS B JIBE apyras - uépHasl.
uiepenru. Benymuit CrnoBa Beay1ero:
3aIlyCKaeT JUCK U B «/lnck 3amyckaro,
3aBUCHUMOCTH KaKOH JIOBHIIEK BBI3BIBAIO» - 3
CTOPOHOM ynaaéT, Ta pa3a. [lolimaHHBIE UTPOKU
KOMaH/ia JIOBUT JIPYTYIO NEePEXO0IAT B KOMaHAy
JIOBHILIEK
Mapt
«3aM1Ibl 1 OXOTHUKK» Bri6upator o 2-3 3amaua: «cobak» OTOTHATH | O+

OXOTHHKA M CO0aK.
OcranbpHble Y4aCTHUKH
3aiiel. Benymue urpokn
CTaHOBSTCS C
MTPOTHUBOTIOJIOKHBIX
cropoH. Ilo curnamy —
3aMIIel yOeraroT, ux
JOTOHSIOT «COOaKMy, HO
HE «CaJIsT»

3alileB K «OXOTHHUKAM),
KOTOPBIC «OCATUBAIOT
«3alneBy.

«OXOTHHKHN» HE OEraror,
CTOSAT Ha MECTE.

Anpenb
«JIMHHYMSIH» [To cumTanke BrIOUparOT SlcTpeb He noIKEeH 3HATh
/mTaIel/ X035UKY U scTpeda, KaKue Ha3BaHUS JIaTN

OCTaJbHBIC — ITUIII
Xo3siika DaéT Kaxxaou
NTUIC Ha3BaHHUE.

ScTtped mpuxoauT K
X0351Ke, BBIOUPACT MTHILY
U JOTOHAET €€

NTUI[AM
CiioBa Beymux

X.: 32 KEM MPHUILIEN

S1.: 3a nTULEH — Ha3BaHUE
Ecnu ntuna ecte, TOT
UTPOK BBIMPHITUBACT U
yOeraer oT sictpeba




