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1 oeHb

Macca nopuuun

HauMeHoBaHue MuweBble Belectsa () DHepreTuyeckas BuTamuHbl (Mr MuHepa/ibHble BeliecTsa (Mr)
602 6enku pb Yrnesoas! LieHHocTs (kkan) BI B2 C Ca Fe
1 | C 1 | C 1 C 1 C 1 | C 1 I C 1 | C 1 C 1 | C 1 | C
3aBTpak Ne 1
150 200 4.56 6.07 5.91 6.68 2178 |29.02 20000 (257,00 (0,13 0,17 0,04 (0,05 24.4 33.30 145 1.93
MAaHHAs Kallla Ha
MOJIOKE MaCJIOM
CJIUBOYHBIM
i 150 180 3.15 4.20 2.72 3.62 12.96 168 55,00 61,00 0,04 (0,05 0,14 018  [1.20 1.60 114.7 1529 0,41 0,54
Xne6 ¢maciaom u [40/7/10 [60/10 249 5,12 [3.49 |5.72 [6.80 13.04 [70/65/36 |80/75/3610,02 0,05 |0,02 |0,04 [0.03 0.06 52.8 95.30 (0,43 0,82
CLIpOM /10
HWroro: 8.93 1272 | 1240 | 17.85 42.05 |60.44 [426 509 019 ]0.27 020 10.27 [1.20 1.60 14375 19550 217  3.90
3aBTpak Ne2
COK 120 [150 0,40 0,68 0,35 0,54 9.80 [11.29 [50 l60 003 1003 [ 005 006 [1568 [17.08 [1609 [21,33 220 [.62
Ooden
150 200 1,09 1,45 2,94 3,92 7.64 10,18 |95 105 0,02 (0,02 0,02 0,02 6,17 8,22 26,62 35,49 0,71 0,94
CBeKOJILHHMK HA
MSICHOM 0YJIbOHE
€O CMeTaHOH
M 70 7.64 1011 1093 | 14.27 6.23 8.51 150 177 0,04 0,05 0,08 0,10 0,24 0,32 52.70 70.70 0.70 1,03
CcHAsI KOTJIeTa |60
100 150 8.05 9.20 4.62 5.28 36.23 4140 (80/30 107/30 (0.22 [0.25 0.10 |0.12 14.27 16.31 437 499
['peuxa , coyc
TOMAaTHBIN
Kucein 150 180 0.06 0,08 0,01 0,01 20,82 27,76 (90 104 - - - - 0,03 0,4 23,86 31,81 0,93 1,24
BUTAMMHM3HPOBAH|
Xi1e0 30 60 16 3,12 0,37 0,72 14,3 26,7 40 80 0,06 10,12 0,02 10,02 |- - 10,5 21 1,17 3,34
Hrtoro: 18,44 20,84 18,87 24,2 8522 [114,55 485 603 0.61 |0.82 0.57 1071 3894 5250 [14365 [192.01 [8.39 12.15
Tonanuk
Bynouka 50 70 4.33 5.78 7.68 10.25 (3.60 4.80 209 229 003 (005 (017 (023 |1.05 1.40 37.27 49.70 [1.30 1.74
T 003 (004 |1960 [2613 [105 118 - - - - 1,37 807  |10,76 0,14
wtaii 50 oo (006 os | : . : ST g B , o1
Hroro: 19.88 2273 | 13.63 | 1554 36,13 4502 314 347 0.12 |0.16 039 046 [10.05 [11.38 (23805 (37366 |1.31 1.59
Hroro 3a Bech 4725 |47.35 49 5759 (1732 2313 (127500 [1519,00 1.02 1.36 1.49 1.82 6833 8529 [769.06 (1035.30 14.26 (19.66
JIeHb: : i




2 neHb

HawnmenoBanue Macca nopuun TInmmeBnle BemecTna (1) OHepreTHUecKast Buramunb! (Mr) MuHepaabHbIe BelecTBa (Mr)
ouIro1a 0eJIKH JKHPBI VIJIEBOOBI Ilennoe b (KKaJ) B1 B2 C Ca Fe
A | c s |c |>1 |c 51 | C A1 C s | C |91 | C 1 C 1 | S s | C
3aBTpak Ne 1
Kamma 200 8.86 11.81 [5.98 7.97 44.70  59.6 222 242 10,25 0.33 0.12 0.16 16.00 | 21.00 |4.81 6.04
150

l«Conunnmeoy»

Koeiinbrii 150 180 2.34 3.12 2,00 2.66 10.63 14.17 |105 119 0,03 0,05 0,11 0,21 0.98 1,30 9430 | 125.7 0,10 0,13

HAIIMTOK HA MOJIOKE

baron ¢ maciiom [40/7 60/10 122 245 3.77 7.55 7.31 14.62 70 /65 80/75 0,02 0,05 0,02 0,04 - - 4.65 9.30 0.31 0.62

|CIMBOYHBIM

Hroro: 13.69 2005 (1147 (1635 6213 [86.81 462 516  0.30 043 0.25 0.41 1.01 1.36 136.10 | 242.00 |5.34 6.99

3aBTpak Ne2

DpyKTHI 75 100 0,70 0,76 - - 10,15 1045 @41 55 0,10 0,08 0,12 3,56(3,81 1045 10,53 2,10 2,58

OBE]]

m“eggﬁlmenbm 150 200 3,36 4,48 1,81 2,41 9,85 13,13 (92 122 0,08 0,10 0,05 0.06 6,71 8,94 19,02 | 2536 (0,76 1,01

ITnoB ¢ kypoukoit 60/100/ [70/150/ [2,89 3,50 4,53 5,50 13,19 200/ 240 / 0,03 0,03 0,05 24,02 29,16 77,63 | 94,26 |1,13 1,37
30 50 16,01 131/37 151/ 57 0,06

OtBap mmnosHuka 150 180 0,51 0,68 0,21 0,28 14.23 1897 194 114 0.01 0,01 0,05 0,06 75.00  [100.0 16.00 | 21.33 047 0.62

Xi1e0 30 60 1,6 3,12 0,37 0,72 14.3 26,7 40 80 0,06 0,12 0,02 0,02 - - 10,5 21.0 1,17 3,34
Hroro: 17.00 2186 [12.71 [15.66 |5415 (744 594 764 0.24 0.37 0.26 0.32 38.64 148.09 162.88 | 210.28 4.93 3.08

Toaanuk

3aneKaHKa 80/30 [90/50 [19.82 [22.65 13.60 |15.5 16.53 18.89  |322/45 (342/60 |0.08 0.09 0.36 [0.41 0.78 0.89 229.00 [262.00 [0.85 0.97

TBOPOKHAS CO

CJIAIKOH MO THBOI

Yaii cramicuii 150 180 0,06 0,08 0,03 0,04 19,60 26,13 |55 61 |- - - - 1,37 1,82 8,07 10,76 0,11 0,14
HTroro: 5.94 7.76 8.78 11.84 3270  37.34 422 463 0.07 0.12 0.20 0.28 10.37 |11.79 147.65 163.00 (1.86 2.50

36,63 (49,67 (3296 [51.38 [169.21 [224.76 (1564 1849 1.38 126.07 (16250 569.63 | 852.74 |12.75 |18.37
" 0.68 1.00 1.02
TOr0 32 BeCh IEHb:




3 neHb

HanvenoBanne |[Macca mopiun ITmmneBbie Bemecmdr) JHepreTuvecKast Buramunbi (Mr) MunepajibHbIe BelecTBa (Mr)
omo1a OeIKku JKUPbI YIJIEBOBI IleHHOCTD (KKAT) B1 B2 C Ca Fe
i | [ 1 | [ s | C s C s C s | C s | C s | C [ | C a1 | c
3aBTpak Ne 1
Kama muennunas 150 200 4.09 6.53 1.20 1.60 2831 | 37.74 197 227 10.10 0.13 1045 | 1393 (0.97 1.29
HA MOJIOKE C
MACJIOM CJIUB.
KaKxao Ha MOJIOKe 150 180 0,06 0,08 0,03 0,04 1960 (26,13 [134 154 | - - - 1,37 1,82 8,07 10,76 0,11 0,14
X710 cmaciiom 40/7/ 160/10 245 3.77 7.55 7.31 14.62 80/75/36 0,05 0,04 - - 4.65 930 (0.31
CJIMBOYHBLIM 1 10 10 1.22 70/65/36 0,02 0,02 0.62
CHIPOM
HToro: 8.46 13.18 [7.69 12.77 | 4858 | 69.16 499 572  10.16 0.23 0.16 0.22 1.20 1.60 129.80 | 176.13 [1.69 2,45
3aBrpak Ne 2
516.10K0 75 100 1,50 1,50 0,50 0,50 | 21,00 | 21,00 [41 Is5 004 004 005 005 | 10,00 [ 10,00 800 | 8.00 [0,60  [0.60
Ooden
Cyn pbIGHDBIIT 150 200 3,36 4,48 1,87 2,41 9,85 13,13 |128 171 0,08 0,10 0,05 0,06 6,71 8,94 19,02 | 2536 (0,76 1,01
Tedyren MacHEIe 60 70 0.08 0.10 0.01 0.01 2082 27.76 |120 141 - ’. - - 0.30 0.45 23.86 | 31.81 [0.93 1.24
MakapoHbI ¢ 100/30 (150/50 |5.36 6.52 0.76 0.92 29.08 | 35.28 (173/34 [259/57 (0.07 0.09 0.02 0.03 “ “ 4.21 5.12 1.13 1.38
TOMAT, COyCOM
Kovuor 150 180 0,06 0,08 0,01 0,01 20,82 27,76 95 114 - - - 0,03 0,4 2386 | 31,81 0,93 1,24
XJ1€0 30 60 1,6 3,12 0,37 0,72 143 26,7 40 80 0,06 0,12 0,02 0,02 - - 10,5 21 1,17 3.34
HToro: 11.94 1588 |5.78 6.93 9.4 | 13696 590 822 0.48 0.69 0.44 0.56 39.54  [53.35 97.15 | 131.80 |5.43 8.82
ok
Uaii ciagkmii 150 180 5.40 6.00 4.50 5.00 846 (9.40 51 61 0,07 0,08 0.28 0,32 2.46 2.73 22752 | 2528 (0.19 021
IMupoxku ¢
TOBU/IJIOM 70 80 2.44 2.56 4.21 4.76 23.24 | 25.09 |146 167 0.04 0.09 0.03 0.05 0.07 0.09 7.89 8.60 0.45 0.56
HToro: 2241 25.75 1537 [17.88 8553 | 9941 |97 228 0.18 0.25 0.33 0.40 9.50 10.76 17745 | 304.06 2.33 2.76
Hroro 3a Bech 52.15 6487 38.05 47.84 286.25 | 361.02 | 1327,00 | 1677,00 (0.97 1.38 1.29 1.60 62.77 [78.53 647.81 | 881.39 |10.69 |15.40
JIeHb: :




4 nenp

HanmenoBanue Macca nopuun TInmeBbIe BemecTBar) JHepreTuyecKas Butamunb! (Mr) MuHepabHbIe BelecTBa (Mr)
o1 OeIku JKHAPBI yriieBoabl  |[leHHOCTH (KKAT) B1 B2 C Ca Fe
a1 | ¢ a1 | ¢ a | ¢ | s | ¢ a | ¢ i | ¢ 1 | ¢ 1 | ¢ 1 | ¢ 1 | ¢
3aBTpak Ne 1
Kama «/Ipy:x6a» |150 200 8,90 1145 539 7,58 4443 59,67 182 242 10,27 0,38 0,14 0,18 17,00 23,00 4,89 6,67
HA MOJIOKE ¢
MACJIOM
ICIMBOYHBLIM
3.15 4.20 2.72 3.62 12.96 51 0,04 0,05 0,14 1147 (1529 041 0,54
Kodeiinbrit 150 180 16.8 61 0,18 1.20 1.60
HATIATOK
40/7 60/10 2.49 5.12 3.49 5.72 6.80 13.4 [53/52 80/75 (0,02 0,05 0,02 0,04 0.03 0.06 52.8 9530 043 0,82
X1e0 ¢ Maciom
CJIMBOYHBIM
HToro: 1373 | 19.69 | 10.88 | 1596 [61.86 [86.88 338 458 1032 0.48 0.27 0.43 1.01 1.36 164.10 24400 542 7.62
3aBTpak Ne2
BaHaHbI 100 [100  Jo76  Jo76 | - 1015 1015 [96 96 0,00 Jo,g0  Jog0  Jo.i0 381 [381 1053 [1053 210 2.1
Ooen
Iy Ha msichom {150 200 1,02 1,36 2,89 3,85 4,01 5,35 66 88 0,02 0,02 0,03 0,03 12,02 16,02 30,13 40,18 (0,39 0,52
0yJIbOHE CO
CMeTaHOil
Pb16a sxapeHHast
60 70 6.87 9.14 3.52 4.92 1.49 1.94 (149 174 0.03 0.003  0.04 0.05 0.12 0.16 35.6 47.1 0.030 0.40
KaprodenHoe 3.33 4.44 5.07 6.76 24.23 (72/30 107/30 0.13 0.17 15.62 58.3 77.7 0.99 1.32
ITrope, costennnrii  |100/30  [150/30 18.18 0.12 0.16 20.82
OrypunK
Kucesn 150 180 0.06 0.08 - - 20.82 2776 95 114 0.03 0.4 2386 31,81 0,93 1,24
X1e0 30 60 1,6 3,12 0,37 0,72 14,3 26,7 40 80 0,06 0,12 0,02 0,02 - - 10,5 21.0 1,17 3,34
Hroro: 2221 | 28.11 | 10,66 |13.7 59.64 6872 452 593 1037 0.53 2.00 2.42 2851 [36.31 9846 [134.64 |8.58 1245
ok
Onanpu co 4,35 5,22 3,75 4,50 7,20 342/109 | 440/109 0,07 0,31 1,05 0,15
CTYLLIEHHBIM 6,00 0,06 0,26 1,26 180.0 [216.0 0,18
MOJIOKOM 70/26 90/26
Yaii caamKmii ¢ 150 180 0.06 0,08 0,03 0,04 19,60 26,13 |51 61 |- - - - 1,37 182 8,07 10,76 0,11 0,14
JIMMOHOM
Hroro: 3.64 4.28 3,78 4.54 25.6 3333|502 610  0.12 0.16 0.09 0.11 24.64 2790 4385 [151.10 |1.73 2.05
Hroro 3a Bech 44,63 58,06 [25.32 342 | 15725 (18893 (1388 1757,00 [0.96 1.34 2.70 3.39 58.77 (70.64 496.86 (75627 1798 | 24.88
JeHb:




5 neHb

HanmenoBanue [Macca nopuun TInmeBbIe Bemecma|r) JHepreTuyecKas Buramunb! (Mr) MuHepabHbIe BelecTBa (Mr)
o1 OeIku JKAPBI yriieBoabl  |[leHHOCTH (KKAT) B1 B2 C Ca Fe
| c a | ¢ i | ¢ A c a | c sic a | ¢ a1 | ¢ a1 | ¢ a1 | ¢
3aBTpak Ne 1
Bepmuiiesb 150 200 4,56 6,07 5,91 6,68 21,78 | 29,02 |193 257 013 | 017 | 0,04 | 0,05 24,4 3330 (145 1,93
oTBapHasi HA
MOJIOKE
T 003 (004 [1960 613 51 61 | ) ) 3 1,37 807 10,76 0,14
Yaii crauii 150 180 0,06 0,08 1,82 ’ ? 0,11 >
baron c maciiom  |40/7/ |60/10/ 1.22 2.45 3.77 7.55 7.31 14.62 70/65/36 80/75/ 0,02 0,05 0,02 0,04 - 4.65 9.30 0.31 0.62
CJIMBOYHBIM H cbIp |10 10 36
Hroro: 7.85 11.30 10.39  16.37 61.15 | 8593 415 510 0.08 10013 |0.17 024  [1.20 1.60 125.16 | 169.95 |1.25 1.87
3aBTpak Ne2
Cok 120 [150 50 1,50 050 [050 | 21,00 | 21,00 [48 l60 004 004 005 J0,05 | 1000 [ 10,00 [800 | 8.00 [0,60 [0.60
Ooenx
I'opoxoBbiii cynmc (150 200 3.29 4.39 3.16 4.21 9.79 13.05 |75 99 0.13 0.18 0.04 005 |348 4.65 22.84 (3046 121 161
rDEHKAMEU ) ) )
Cocucka
MOJI0YHAs, pHC 150 200 6.87 9.14 3.52 4.92 1.49 1.94 [561 747 0.03 0003 0.04 10.05 0.12 0.16 35.6 47.1 0.030 0.40
Hanurok 0,07 0,09 0,03 7,10 9,46 88 106 - - - 1,42 1,72 9,40 12,53
BHTAMHHIBHPOBAH 150 180 0,01 021 (028
HbBIit
Xi1eo 30 60 1,6 3,12 0,37 0,72 143 26,7 40 80 0,06 012 0,02 0,02 |- - 10,5 21 1,17 3,34
Hroro: 1569 | 21.84 1421 [19.22 68.00 | 9795 [804 1032 037 10493 1024 10.30 24.05 |32.03 161.75 | 22138 |4.62 8.27
Toagnuk
Konaurepckue
H31e/THs 60 70 4.61 4.89 2.74 3.09 14.59 | 14.87 [178 208 0.04 0.04 ]0.08 010 0.02 0.02 25.4 25.89 045 0.58
MOJIOKO 150 00 5.40 6.00 4.50 5.00 846 (9.40 89 118 0,07 008 028 032 246 2.73 22752 | 2528 (0.19 021
Hroro: 6.21 6.86 3.86 4.69 56.19 | 64.08 267 326 0.08 [0.11 0.11 015  9.29 1051 3445 137.55 091 1.20
Hroro 3a Bech 3540 | 46.36 (3296 [45.28 20347 | 26834 | 1534 1928 (0.63  0.843 0.82 1.03 470 57.54 564.88 | 798.66 9.17 13.98
JeHb:




6 1eHb

HawmmenoBanue Macca nopuun IImmneBnle BemecTna (1) JHepreTuyecKas Buramunbl (Mr MuHepaabHbIe BelecTBa (Mr)
OoIroaa OeJIKH JKHPbI YIJIEBOABI TleHHOCTD (KKI) B1 B2 C Ca Fe
A | c s | [ s | c s | c 51 c 51 | C sic s | C i | C i | c
3aBTpak Ne 1
Kama mueHnyHast 200 8,37 11,17 (7,711 10,28 | 23,83 | 31,78 |116 155 0,05 | 0,07 (0,05 (0,07 (0,10 0,14 79,5 106 1,13 1,51
Ha Mosioke ¢ Maciom |150
CJIUB.
150 180 2.34 3.12 2,00 2.66 10.63 | 14.17 (100 119 003 | 005 |01 (021 [0.98 1,30 94.30 |125.7 0,10 (0,13
Kodeiinblii HaNUTOK
HA MOJIOKE
XJ1€0 ¢ MacJIoM 40/7/10 |60/10/10[2.49 5.12 3.49 5.72 6.80 13.04 80/75/ | 0,02 | 0,05 (0,02 (0,04 [0.03 0.06 52.8 95.30 043 (0,82
CJIMBOYHBIM U 70/65/36 36
ChIPOM
HWroro: 13.2 1941 | 13.20 | 18.66 | 41.26 | 58.99 (387 465 0.1 017 018 [0.32 |1.11 1.50 226.6 32700 | 1.66 [2.46
3aBTpak Ne 2
Cox ppykroBblii 120 150 10,40 0,68 035 054 [0.80 | 11.29 |48 l60 0,03 [0,03 0,05 Jo06 [1568 [17.08 1609 2133 | 220 [2,62
Ooden
150 200 3,29 4,39 3,16 4.21 9,79 13,05 |106 141 013 | 0,18 (0,04 (0,05 348 4,65 22,84  |30,46 1,21 [1,61
Cyn KpecTbSIHCKUii
CO CMETAHOH
OBoliHoe pary ¢ 70 80 7.64 10.11 | 1093 | 14.27 16.23 8.51 292 334 0,04 | 0,05 1008 (010 (0,24 0,32 52.70 170.70 0.70 (1,03
MSICOM 100 150 5.36 6.52 0.76 0.92 29.08 | 35.28 |160 240 007 | 0.09 0.02 003 | - 4.21 5.12 1.13 [1.38
Kommnor 150 180 0.06 0,08 0,01 0,01 20,82 27,76 95 114 - - - - 0,03 0,4 2386 |31,81 093 (1,24
CYXOPYKTBI
X1e0 30 60 16 3,12 0,37 0,72 14,3 26,7 40 80 006 | 012 002 (0,02 |- - 10,5 21 1,17 3,34
Hroro: 19.43 25.80 | 17.99 | 22.99 84.79 117.63 693 908 057 | 082 1051 0.65 [36.25 148.93 129.81 (175.79 5.65 9.21
ok
Byouka 50 60 20.81 23.78 | 14.25 | 16.28 43.93 50.20 |180 216 014 | 018 (030 [0.35 |0.23 0.27 1684 (1924 1.87 [2.14
Yaii 150 200 0,07 0,09 0,01 0,03 7,10 9,46 89 118 - - - - 1,42 1,72 9,40 12,53 0,21 [0,28
Hroro: 2242 25.76 | 15.35 | 17.87 [73.03 82.74 269 334 018 | 025 033 040 9.55 10.66 178.78 (305.83 243 290
60.85 77.65 51.39 65.06 | 217.34 | 280.05 (1397 1767 095 | 135 1.35 [1.75 [65.05 [80.90 778.80 | 1082.75 | 12.13 (17.40
Htoro 3a Bech J€Hb:




7 eHb

HaunmenoBanne Macca nopuun ITmmneBble BemecTna (1) JHepreTuyecKas BuramMusbI (M1 MunepajibHbIe BelIecTBa (Mr)
omoaa OeJIKH JKHPbI YIJIEBOABI TleHHOCTD (KKI) B1 B2 C Ca Fe
s | [ s | c ;i | c ;i | c A1 c A1 | c s | c s | C sic sic
3aBTpak Ne 1
150 200 4,56 6,07 5,91 6,68 21,78 | 29,02 |172 230 013 | 0,17 | 0,04 | 0,05 24.4 33,30 (145 1,93
Kaiua coopHast
Kakao Ha Mmosioke  |15(0 180 3.15 4.20 2.72 3.62 12.96 16.8 |128 154 0,04 005 014 (0,18 (1.20 1.60 1147 | 1529 041 0,54
baTtoHn ¢ MaciioM 40/7 60/10 [1.22 245 3.77 7.55 7.31 14.62 |70/ 65 80/75 002 | 005] 002 | 004 - - 4.65 9.30 0.31 0.62
HToro: 435 539
3aBTpak Ne2
0,12
Cox 120 150 0,70 0,76 ) ) 10,15 1045 |85 106 0,09 0,09 10,10 (0,08 (3,56 3,81 1045 1053 2,10 2,58
Ooden
Bopi 150 200 1,61 5,15 1,70 2,27 10,28 | 13,71 |84 112 006 | 0,09 | 0,03 | 005 [495 6,60 1476 19,68 (0,64 0,86
Kueymm Kypunbie 60 70 8,64 10.08 15,79 6,75 5,71 6,66 200 234 005 | 005 | 010 | 011 |0,13 0,15 234 27,3 0,72 0,84
OTBapHBIE MaKapo- 6,87 9,14 3,52 4,92 1,49 1,94 (72/30 107/30 003 | 003 | 0,04 | 0,05 0.12 0.16 35,6 47,10 (0,30 0,40
HbI, coyc TomatHbi [100/30 150/ 30 i i
OtBap nmnoBHuka 180 200 0.51 0.68 0.21 0.28 14.23 | 1897 |103 114 001 | 001 | 005 | 006 | 7500 (1000 (1600 |21.33 (047 0.62
Xi1e0 30 60 1,6 3,12 0,37 0,72 14.3 26,7 140 80 006 | 012 | 0,02 | 002 |- - 10,5 21.0 1,17 3.34
Hroro: 529 677
Tlonanuk
70/26 [90/26 [20,81 (23,78 |1425 (16,28 [43,93 50.20 260/109 (335/109 | 0,14 | 0,6 | 0,30 | 0,35 (0,23 0,27 1684 1924 |1.87 2,14
CbIpHUKH
TBOPOKEHHbIE /
CryleHHoe MOJIOKO
Yaii 150 180 0,06 0,08 0,03 0,04 19,60 | 26,13 |51 61 - - - - 1,37 1,82 8,07 10,76 0,11 0,14
Hroro: 2087 23.86 (1428 [16.32 [93.53 76.33 420 505 014 | 016 | 030 | 035 [1.60 2.09 17647 |203.16 [1.98 2.28
54.62 (7142 44.10 |56.21 201.16 22698 1469 1827 064 | 089 | 1.05 | 1.30 [92.83 12295 (634.99 (796.19 8.82 13.21
Hroro 3a Bech €Hb: * *




8 neHb

HanmenoBanue [Macca nopuun ITmmneBble BemmecTna (1) JHepreTuyecKas Buramunbi (Mr) MunepajibHbIe BelIecTBa (Mr)
omoaa OeJIKH JKHPbI YIJIEBOABI TleHHOCTD (KKI) B1 B2 C Ca Fe
;| | [ s | c i | c i c 1 | c 1 | s | c si | C s | C s | c
3aBTpak Ne 1
STaneBas Kaimma Ha 4.56 6.07 591 6.68 21.78 | 29.02 |149 198 0,13 (0,17 0,04 10,05 24.4 33.30 [1.45 1.93
Mostoke ¢ maciiom 150 200
CJIUB..
Yaii cragkuii 150 180 006 008 (003 004 1960 26,13 |51 61 - - - 1,37 1,82 807 1076 0,11 |0,14
xae0 ¢ maciomd40/7/10/60/10/102.49 5.12 3.49 5.72 6.80 13.04 [70/65/36 [80/75/36 0,02 0,05 0,02 0,04 0.03 0.06 52.8 95.30 0,43 0.82
CJINB, ¥ CHLIPOM
HToro: 9.39 1431 | 1140 | 1506 | 3921 | 56.23 371 450 0.18  [0.27 0.17 10.30 1.01 1.36 171.50 | 254.30 [1.98 2.88
3aBTpak Ne2
rpywa (1) [100 100 | | l 47 47 I I I | | | | | | |
Ooen
150 200 1,32 1,77 3,04 4,05 7,15 953 (84 112 0,3 0,4 11,82 15,76 (0,35 0,47
Cyn ¢ My4YHbIMH
KJIEHKAMU
- ) 60 70 17.08 22,77 14,14 | 18,85 (5.30 7,06 |186 217 023 0,30 0,08 (0,10 0,03 0,04 34,60 46,13 1,02 1,36
YJIsiI MSICHOW
ITrope u3 ropoxa 100 150 2,92 3,63 3,10 3,84 16,45 20,39 213 320 0,11 0,13 0,10 0,13 1346 16,69 49,75 61,69 (0,77 0,96
Hanurok ) 150 180 0.06 0,08 0,01 0,01 20,82 27,76 (88 106 - - - - 0,03 0,4 23,86 31,81 0,93 1,24
BUTAMMHHBII
X160 30 60 1,6 3,12 0,37 0,72 143 26,7 40 80 0,06 0,12 0,02 10,02 - - 10,5 21.0 147 3.34
HToro: 2328 31.75 [23.09 3050 [64.97 9262 611 835 040 |0.55 0.21 10.26 17.62 22.28 139.00 | 186.94 4.46 7.65
Tongnuk
I 70 90 1982 22,65 [13,6 15,5 16.53 18.89 [130 167 008 [0.09 (0.36 0.41 0.78 0.89 229.00 | 262.00 |0.85 0.97
HPOKKH €
KAPTOLIKOMH
Yaii 150 200 0,07 0,09 0,01 0,03 7,10 946 46 61 - - - - 142 1,72 9.40 12,53 0,21 0,28
HToro: 2143 2463 [14.07 [17.09 45.63 5143 |176 228 012 016 093 0.46 10.10  [11.28 23938 | 37543 |1.41 1.73
Hroro 3a Bech 62.64 30,01 5727 (7241 (191.66 | 24522 | 1205 1560 090 [1.25 116 151 34.82 |41.55 795.74 1088.6 10.59 |15.61
JeHb: ) ’




9 neHb

HanmvenoBanne Macca nopuun IImmneBble BemecTna (T) JHepreTuyecKas BuramMusbl (Mr MunepajibHbIe BelecTBa (Mr)
omoaa OeJIKH JKHPbI YIJIEBOABI TleHHOCTD (KKI) B1 B2 C Ca Fe
s | [ s | [ s | c s | c 51 c 51 | C sic s | C sic s | c
3aBTpak Ne 1
3,48 4,65 3,9 5,2 40,88 | 54,51 (110 110 0,02 0,03 0,01 (0,02 5,81 7,75 0,53 0,71
Omuter 65 65
Kodeiinbrii HamTok |150 180 2.34 3.12 2,00 2.66 1063 |14.17 |100 119 10,03 0,05 (0,11 (021 [0.98 1,30 9430 (1257 (0,10 0,13
HA MOJIOKE
fﬂﬂntfoi nl::nc.lme 40/7 60/10 1.22 245 3.77 7.55 7.31 14.62 53/52 80/75 0,02 0,05 0,02 0,04 |- - 4.65 9.30 0.31 0.62
HToro: 7.85 11.30 | 1039 | 16.37 | 61.15 | 85.93 315 [384 0.08 013 017 (0.4 [1.20 1.60 125.16 16995 |1.25 1.87
3aBTpak Ne2
Banau 100 100 040 035 054 [9.80 | 11.29 96 96 | | | | | | | | | |
Ooden
Cyn ¢ Bepmumiesibio {150 200 3,36 4,48 2,41 9,85 13,13 (84 112 0,05 6,71 8,94 19,02 | 2536 [0,76
Ha KypHHOM 0yJIheHe 1,81 0,08 (0,10 0,06 1,01
60 70 8,64 10.08 5,79 6,75 5,71 666 75 38 0,05+ | 0,05 010 0,11 0,13 0,15 234 27,3 0,72 0,84
Pri0a xapeHHas
Kaprodesbhoe 100/30 [150/30 [8.05 9.20 4.62 5.28 3623 4140 [72/30 |107/30 [0.22 |0.25 0.10 [0.12 1427 1631 [4.37 4.99
Mope, CoJIeHbII
Kuceib 150 180 0,07 0,09 0.01 0,03 7,10 9,46 87 104 - - - - 1,42 1,72 9,40 12,53 021 028
BUTAMMHM3HPOBAHH > ’ ’
Xu1e0 30 60 1,6 3,12 0,37 0,72 143 26,7 40 80 0,06 012 0,02 0,02 |- - 10,5 21 147 3,34
HToro: 23.27 [28.86 1631 | 19.92 [70.30 99.05 388 521 0.43 059 033 041 1463 1895 9790 [130.17 |8.29 11.86
Tlonanuk
90 23.78 19.58 12.93 43.15 50.20 (195 293 0.07 013 (015 2067 (2479 [70.06 8144 (145 1.73
Bt 60 20.81 0.08
HHYUKHU ¢ MACJIOM
0,03 0,04 1960 26,13 |51 61 - - - - 1,37 8,07 10,76 0,14
Yaii cnamuii 150 180 0,06 0,08 ’ ’ ’ i 3 1,82 ’ ’ 0,11 ’
HToro: 11.85 |14.18 10.68 | 12.87 |52.25 60.03 246 354 0.11 015 016 020 2999 3518 8044 19487 [2.01 2.49
48.82 61.06 41.63 | 54.16 210.70 | 273.21 1045 1355 [0.72 098 (0.97 121 56.87 (6699 [491.50 (71899 (12.30 [17.00
Hroro 3a Bech J€Hb: * -




10 nenp

HanmvenoBanne Macca nopuun IImmneBble BemecTna (T) JHepreTuyecKas BuramMusb! (M1| MunepajbHbIe BelecTBa (Mr)
omoaa OeJIKH JKHPbI YIJIEBOABI TleHHOCTD (KKI) B1 B2 C Ca Fe
s | [ s | [ s | c s c 51 c 51 | C s | C s | C s | C fic
3aBTpak Ne 1
Kama mueHHas Ha 4.09 6.53 1.20 1.6 2810 | 37.37 121 161 (0.10 0.13 1045 | 13.93 0.97 1.29
Moiioke ¢ Maciaom150 200
|ICJINBOYHBIM
Yaii 150 180 3.15 4.20 2.72 3.62 12.96 168 51 61 0,04 10,05 (0,14 018 120 1.60 1147 | 1529 (041 0,54
E::.:;q cmaciomu |40/7/10 (153/10/ 2.49 5.12 3.49 5.72 6.80 13.04 [70/65/36 |80/75/36 0,02 0,05 0,02 0,04 [0.03 0.06 52.8 95.30 0,43 0,82
HTtoro: 8.92 14.77 16.69 9.98 4553 | 64.58 343 413  |0.15 023 [0.13 (025 |[1.03 1.36 157.55 | 23493 [1.50 2.34
3aBTpak Ne2
Cok 100 100 025 036 |- - | 55 Is5 0,03 [ 003 0,02 0,02 [1000 [1067 | 1600 [ 1698 [2,20243
Ooden
150 200 1,94 2,59 2,42 3,23 9,69 1292 (116 155 0.05 0.06- 0,04 (0,05 [2,38 3,18 1443 | 1924 0,09 0,12
PaccoibHUK ¢ MSICOM
CO CMETAHOI
Kypunas xoriera |60 70 6.87 9.14 3.52 4.92 1.49 1.94 [177 206 0.03« | 0.003 0.04 1005 [0.12 0.16 35.6 47.1 0.030 0.40
Bepmunens 3.33 4.44 5.07 6.76 18.18 24.23 |94 140 0.13 0.17 012 lo16 15.62 20.82 58.3 77.7 0.99 1.32
oTBapHas 100 150
gngmer CyXo- 150 180 0.06 0,08 0,01 0,01 20,82 27,76 |95 114 - - - - 0,03 0,4 2386 | 31,81 0,93 1,24
XJ1e0 30 60 1,6 3,12 0,37 0,72 143 26,7 140 80 0,06 012 0,02 10,02 |- - 10,5 21 1,17 3,34
Hroro: 11.19 | 15.84 [7.99 10.96 |59.24 87.58 [522 695 0.180 | 0.253 |0.22 0.26 |7.70 9.94 200.66 | 235.11 |3.67 6.99
ok
byjiouka-omaaka |60 60 4.61 5.09 247 3.04 14.59 15.07 208 208 0.04 0.04 1006 10.06 [0.02 0.02 2540 | 28.09 045 0.47
MOJIOKO 150 00 5.40 6.00 4.50 5.00 846 [9.40 89 118 0,07 008 (028 032 246 2.73 22752 | 2528 |0.19 021
Hroro: 4.67 5.17 2.50 3.08 34.19 41.20 [297 236 0.04 0.04 1006 (006 [1.39 1.84 3347 | 38.85 0.56 0.61
31.97 44.03 22.77 | 3058 {179.09 | 23682 | 1217 1489 10.51 0.73 0.74 (096 (3048 |35.21 636.18 | 897.57 |847 12.96
HToro 3a Bech ieHb:
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